Igaunija un Latvija

N AN

Izbaudi piedzivojumus uz udens
briva daba un pilsétu gaismas




lgaunija un Latvija

ir lieliskas vietas, kur aktivi
atpUsties dab3, turklat ar

plagam iespgjam atklat ko nebijusu. Ne tikai viesus, bet pat vietgjos bieZi parsteidz
neskartas ainavas un interesantas mazapdzivotas vietas, kuras iepazit tradicijas un

ciedo saikni starp kultdru, dabu un vésturi. Arpus pilsétam ir meZi, ezeri un upes,
kur ir neizsakami daudz iesp&ju baudTt dabu. lgaunijai ir vairak neka 1500 salu, bet
Latvijai — vairak neka 500 kilometru gara smil3aina pludmale.

IGAUNIJA

Pauguri un ielejas ar upém un
ezeriem ir lgaunijas dienviddalas
dabas raksturigakas iezimes. Daba
Dienvidigaunija daZzados veidos
mijiedarbojas ar kultdru. Eiropas
piekta lielaka ezera Peipusa krastos ir
krievu vecticibnieku apdzivotas vietas,
kuru ikdiena joprojam liela mera ir
atkariga no zvejniecibas un darzepu
audzésanas. Turpat arTvéstures

elpa un lgaunija cauri gadsimtierm
iepazistama viena no vecakajam
lgaunijas pilsétam - Vilande, kas nu

ir musdieniga, turistiem draudziga
pilséta. Vertsjervs, kur mit 35 zivju
sugas, ir ari nozimiga vieta migréjosiem

putniem. lgaunijas garaka upe
Vehandu ir vésturiska robeza starp
lgaunijas dienvidiem un setu apdzivoto
teritoriju, kur joprojam var apskatit setu
tradicionalo dzivesveidu.

lgaunijas rietumu piekraste aicina
|us doties cela pa idilliskam ciemu

un lauku s&tu ainavam, piedava
saulainus celojumus gar jOras krastu
un izbaudit ilgus saulrietus. Gar krasta
[iniju stiepjas celi un takas vairak
neka 500 kilornetru garuma, kas ved
cauri kultdrveésturiskam un dabas
ainavam. Pateicolies juras krastam,
P&rnava un Hapsalu ir vienas no
iemilotakajam atpitas vietam Eiropa.

Kajakosana ir iespéjama tikpat ka
visa pirlklast' s garuma, kurir gan
smilsainas pludmales, gan stavkrasti
un aptuveni pusotrs tikstotis salu un
salinu. lgaunijas piekraste ir iecienita
migrejoso ddensputnu atpltas vieta,
salu krastos joprojam mit roni.

Hijumaun Sarema ir lgaunijas lielakas
salas, tameér pietiekamimazas, lai, 1sa
laika apcelojot, redzetu pasaule vecakas
bakas, kas joprojam darbojas, meteorita
krateri un tradicionalas igaunu lauku
sétas, vejdzirnavas un ari neskartas
dabas nosturus. lepazil salinieku dzivi,
kas joprojam atskiras no ierastas
ikdienas pilsétas un laukos iekszeme.

APZIMEJUMI

~— upes garums, km
o—~o laivojamais posms, km
2-3 dienas - ilgums

S\, upes kritums, m

wy pakalpojurnu sniedzeji
(14, 15. lpp.)

marsruta sakums
un beigas

LATVIJA

Kurzeme ir viens no zalakajiern Latvijas
regioniem, kas sagaida kugotajus ar
lielam un mazam ostam, atputniekus -
ar smilsainam pludmalem, dabas
bauditajus - ar stavkrastiem un
aizsargajarmnam kapam. Kurzemes vidi

Ipasu padara senie zvejnieku ciemi

un pilsétas, kur cieminivienlaikus var
baudtt gan véstures elpu, gan modernas
pilsetas infrastrukluru un dzives ritmu.
Kurzemes Tpasa bagatiba ir upes -
teritorijas rietumu dala ir ap 20 mezu un
plavu ieskautu laivojamu upju. Lielaka
dala no tam ietek jOra, un plagajos
udenos pabeigtais celojums sniedz
izsmalcinatas emocijas pat lielakajiem
“laivoSanas gardéziem”.
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Pieriga ir regions ap galvaspilsétu Rigu.
Lai arT blvi apdzivots un ar akfivu biznesa
vidi, taja netrukst iespeju atpusties

daba. Eirop3 nav daudz lielpilsétu, kur
vienlaikus var baudit pils&tvidi un netalu
atrast klusu dabu vai aktivi atpUsties
mezos un udenos. Pusstundas brauciena
attaluma ir pludmale Rigas lica krast3, ir
atpitas vietas pie Daugavas un Lielupes.

Aktiva atpUta iespgjama arT Rigas centra,
laivojot pa pilsetas kanalu vai pilsetas
teritorij3 eso3ajiem ezeriem. [zbraucot
pilsétas kanalu, ir iespgja redzét

pilsetu no nepierasta skatu punkla.
Galvaspilsétas Rigas tuvuma ir daudz
ezeru, kuros ir plasas iespéjas aktivaja
Udenssporta. Gaujas un Daugavas ramas

s un pl piedavajumu

lejteces piedava mierigus izbraucienus
ar airdéli [stand up paddling), ko bezvéja
laika var apvienol ar jogas vai fitnesa
elementiem.

Vidzeme ir regions Lalvijas centralaja
un ziemelu dala. Surp laivot3jus
allaz aicindjusi Latvijas teiksmainaka
un garaka upe Gauja un vecakais
nacionalais parks - Gaujas nacionalais
parks. Vidzeme ir bagata arf ar citam
skaistam upem - gleznaino Salacu
un Braslu, ka arT par vienTgo Latvijas
kalnu upi saukto Amatu. Vidzemes
dabas skaistums, taulas lradicijas un
nozimigais kultiras un arhitektras
mantojums lauj sajust véstures elpu
un dabas bagalibu.




@ SAREMA-VILSANDI

o~o0 20-30min. g 11

Vilsandi ir apdzivota sala, kas atrodas
vistalak lgaunijas rietumu dala. To dévé
par “putnu paradizi”, jo sala ir nozimiga
migrgjoso putnu atpltas vieta.

© KURESARES LICIS
o~0 10km, 4 stundas 57 1

Mierigs kajaku brauciena marsruts,
ko nekad neapdraud vilni. Lict
iespéjams baudit pasakainus skatus
uz biskapa pili un Kuresares pilsétas
aprisem. Brauciena laika laivotaji var
piestat un uzkapt putnu vérosanas
tornos, izstaigat Lodes ozolu audzes
un aplikot daZadas orhideju sugas.

© KURESARE-ABRUKA
o~o 2,5 stundas A= 27

Abrukas sala ir pazistama ar unikalu
dabu un neparastam vecam dzirnavam.
Maré&ruts ietver braucienu ar kajaku

uz Abrukas salu (40 min.), stundu garu
ekskursiju pa salu un atgrieSanos
Kuresare.

© VEINAMERI LICIS

1-5 stundas

Braucot ar kajaku apkart Sarnaki un
Hanikatsi salam, laivotajiemn ir iespgja
izpétit mazapdzivoto salinu neskarto dabu
un aplikot vecas zvejnieku majinas.

e KORGESARE-ROGRAHU

o~o aptuveni 40 km, 2 dienas

Brauciens ar jTras kajaku apkart
Tahkunas pussalai lauj izbaudit
Hijuma gleznaino pludmalu ainavas
un iespaidigo Takhunas baku.

© APKART HIJUMA SALINAM
o~o aptuveni 40 km, 2 dienas 7 28

Hijuma mazas salinas ir neatkartojams
baudijums dabas milotajiem. Salinas ir
Hijum3a noslépumainaka dala, un braucieni
ar kajaku ir vispiemerotakais veids, lai
apcelotu salu arhipelagu.

€ HAPSALU-VORMSI
o~o 12 km, 1,6 stundas =g 14

Viegls un patikams brauciens ar
vesturisku kugiti gar piekrasti.
Izbrauksana no Hapsalu pilsétas,

galarmérkis - Svibi osta Vormsi sala.

lespejama ekskursija pa salu.

© HAPSALU-HOBULAIDA-
PUSKU CIEMS

o—~o 15km, b stundas \ﬁq 14

Brauciens ar kajaku no Hapsalu
pilsetas gar Pullape ragu uz Pusku
ciemu ir ipasi piemeérots marsruts
iesdcéjiem. Maréruta vid atrodas
Hobulaidas sala, kur laivotaji var
alpusties.

o VIRTSU VANALUBI-

@ BRAUCIENS AR KAJAKU
MUNALAIDA-KIHNU

o~0 35 km, 2 dienas g 24

Kihnu ir lielaka sala Rigas juras lict un

septita lielaka sala Igaunija. UNESCQ

ir pasludinajis Kihnu salas kultdrtelpu

un tradicijas par Cilveces mutvardu

un nemateriala kultGras mantojuma

meistardarbu.

(P BRAUCIENS AR KAJAKU
PA PERNAVAS LICI

o~o 10km, 3-4 stundas = 24

Dodoties braucien3 ar kajaku, jums

bls iesp&ja apskatit Pérnavas pilsétas

ainavas. Mes iesakam piestat pie

Pérnavas piekrastes mola

skatu torna.
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@ PELTSAMA

~= 135 km o—~o 115 km, 1-7 dienas
Oy 72m g 1,2, 16,18, 32, 45

Unikals un vesturisks Gdenscels,

kas piedava atklat kulttras un dabas
ainavas, doties izbrauciena pa dabas
rezervatiem, Peltsama pilsétu, Rutik-
veres un Adaveres muizam, Peltsama
pili un Meleski stikla fabriku.

o MUSTJEGI UN GAUJA

~n B4 km o~o 25km,
5 stundas - 1 diena, %y 29,7m
Yy 2,9, 15,18, 25,32

Gleznainas ainavas, smildakmens
atsegumi, smildaini krasti un tirs Gdens.

o OMULUPE JEB EHNE

o G4 km o~0 20 km, 2-4 stundas
Oy 62m g 2,916

Ehne ir Saura, tacu strauja un L’ e

aizraujosa upe.

{ =

O MAZA EMAJEGI

~— 84 km o—~o 60 km, 2-3 dienas

Oy 81m o 2,9, 16,32

Pateicoties Mazas Emajegi mezonigajai
dabai, ta irpasi piemérota braucieniemn
ar kajakiem.

© VEHANDU

162 km o—~o 127 km, 1-7 dienas,
Oy 1024 m v 2,9,15,18, 25,
32,37

lgaunijas garakajai upei ir loti mainigs
raksturs, tadelta ir piemérota gan
lenam braucienam ar kanoe laivu, gan
ekstrémiem braucieniem ar kajakiem,
Apskatiet smilsakmens atsegumus,
senos dzirnavu dikus, aizsprostus un
izbaudiet upes kraces.

BRAUCIENS AR TRADICIONALU LIELLAIVU PA EMAJEGI UPI
Izbrauciens ar tradicionalu liellaivu “Jommu” ir unikala iespéja
apskatit vietas, kam nav iespéjams piekldt pa sauszemi, pieméram,
upes krasti un ezermalas, purvi un palienes.

BRAUCIENS AR TRADICIONALU JAHTU PA VERTSJERVA EZERU

By 22, 45

Jahta un tas komanda aicina grupas [lidz 12 cilvekiern] doties atpdtas
brauciena, kura laika kemanda iepazistinas ar burasanas pamatiem.
lespgjams viencties par brauciena ilgumu un programmu.

O LIELAEMAJEGI

~~—~ 100 km oo 100 km, 4-5 dienas
S 36m g 1,2,9,18,22,25, 32, 37,
43,45

lgaunijas otra garaka upe ir piemerota

laivosanai visa tas garuma. Ta plast cauri

Alamped|as dabas rezervatam, Tartu un
vélreiz cauri Emajegi-Sirso ieplakal.

© AMME
~~ 59 km o—o 59 km, 1-2 dienas

oy 516m vy 2,9

Amme ir Emajegi upes pieteka. Ta iztek
no Kurema ezera netalu no Palamuses
pilsétas, plast cauri Kaijaveres un Elis-
tveres ezeriem, lidz ietek Emajegi upe.

© AHIA

ann 102,2 km o—~o0 17 km, 3 stundas
Oy 87.6m g 29,15, 16,18, 25,32

Ahjas upe ir piemerata gan iesacejiem,
gan pieredzejusiem laivolajiem. Upi
ieskauj smilsakmens atsegumi, savu-
kart Taevaskojas apvidus ir viena no
gleznainakajam vietam Igaunija.

© HALLISTE

e 99 Bkm oo 70 km, 2 dienas
Oy 87.6m =g 2,5,13,32,35,36,43

Neskarla daba, kur nesastapsiel nevienu

cilveku, neredzesiel nevienu ciemu un
nemanisiet citas cilveku atstatas pédas.
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Xy 13,35, 36, 43

Pavasara palu laiks Soma
nacionalaja parka tiek dévéts
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@ ELVA O Antsla Véru
~— 853 km
o~o0 60 km, 2-3 dienas
O 144m
b= 2,16, 25,32

par “piekto gadalaiku”.

Udens limenis upés un ezeros
var paaugstinaties pat par
pieciem metriem. Laivojiet pa
sadam upém:

@ Kepu (73,7 km),

@ Lemmiegi (49 km,

@ Raudna (65,6 k),

@ Terama (23,6 kml.

@ NAVESTI

~ 106,1 km o~o 50 km, 1-2 dienas
Oy 60,2m vz 2,5, 32,35, 36, 41
Upe plist blakus celam, un tai var érti
piekldt no vairakam vietam. Izkapiet
no kanoe, lai dotos pastaiga pa Soma
nacionald parka taku labirintiem!

@ TANASILMA

~— 363 km o~o 10 km, 2-3 stundas
Sy 83m o 2,22,35,36

Mieriga un ltkumota upe, kas agrak
bija Hanzas savienibas ldenscels.

Nelieli smilSakmens atsegurni,
attistita Gdenstirisma infrastruktira
ar neskaitamarm atpitas vietam, ka
ari aizsprostiem un Udensdzirnavam.

@ PERNU

o 144 km o~0 144 km, 7-8 dienas
Oy 762m g 5,8,15,23,24,35
Viena no lieldkajam upém lgaunija, kas
lielo palu d&l tiek devéta par “lgaunijas
Misisipi”. Upes kraslos atrodas senaka
cilveku apmetne Igaunija.

@ AUDRU

~en 30,3km oo 30km, 1diena
Oy 164m B 5

Upe plist cauri Audru muiZzas

kompleksam, metot lokus zem
cetriem tiltiem.

@ RrewW

~mn 73 km o~0 73 km, 2 dienas
Oy 50m g 5

Upe mit loti daudz zivju - Seit
sastopamas 22 dazadas zivju sugas.

@ KORASTES EZERI

e 14 km o—~0 14 km, 5 stundas -

T dienaxg 2, 25,32

MezZoniga ekspedicija pa upi tiek
skersoti 11 savstarpeji saistiti ezeri,
vietam ir j@izkapj no kanoe, lai Skérsotu
bebru dambjus vai parbristu straumi un
pavilktu laivu.

€ KASARI
127 km o~0 25km, 1 dienat‘g?

Kasari ir rama upe, kas plist cauri
Matsalu nacionalajam parkam, kur mit
282 putnu, 49 zivju un 47 ziditaju sugas.

€ SAUGA
~— 77 km, 2 dienas =g b5

Ram3a un Saura upe plist cauri
vairakiem tiltiern, un tas cela ir daudzas
zvejas piestatnes un peldvietas.
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© caula

~— 452 km o—~o 425 km, ~ 10 dienas
&y 195 m e 50-56, 59-61, 63, 64,
68-70,72, 74,75, 77, 82, 91, 93

Gauja ir Latvijas garaka upe ar
krasnakajiem krastiem. Tas skaistums
ir tas daudzveidiba — meandru lokos,
riisganajas smilsakmens klintTs,
kraujas, senlejas un gravas.

© AMATA

~~ 75 km o—~o 56 km, 2 dienas;
20 krn, 1diena Sy 193 m
Y 50, 55, 59, 60, 72, 74,75, 77, 93

Par vienigo kalnu upi Latvija

saukta Amata pavasari ir ista vieta
tiemn, kas meklg adrenalina pilnus
piedzivojumus. Upe tek cauri Gaujas
nacionalajam parkam, tas krastos ir
gan |Ezenas plavas, gan stavas klintis.

© BRASLA

~— 70 km o—~o 45 km, 2 dienas;
28 km, Tdiena % 68 m g 50, 54,
55, 59, 64, 68, 70, 74, 75, 84, 93

Brasla lauj izbaudit ainavisku
braucienu pa likumoto un kracitém
bagato upi Gaujas nacionala parka
klingaino krastu pakajé. Noteikti
jaapskata Vgjinu pazemes ezeri un
alas.

O ABULS

~— 52 km o—~o 20 km, 1 diena
Oy 12%m Mg 52,59

Abuls ir piemérots atpitas
braucienam, ta krastos ir vésturiskas
Trikatas ainavas un jauka atputas
vieta pie "Brengulu” alus daritavas.

© saLAcA

~— 95 km o—~o 95 km, 4 dienas
Oy 42m g 50, 52, 54, 53, 57-61,
43, b4, 67, 68, 70, 74, 75, 84, 88, 93

Ziemelvidzemes pérle - Salaca.
Rama straume, kas briziem

paraug mutulojosas kracés, mijot
smilsakmens klinsu enas ar
saulainam smildu sérém un raibiem
akmenu kravumiern.

O AIVIEKSTE

e 114 km o0 114 km, 4 dienas
Oy 29 m g 48, 49,55, 60, 63, 64,
69, 74,75

Laivu braucienu pa ramo Aivieksti
iespejams apvienol ar putnu
vérosanu un makskerésanu,

€@ PEDEDZE

~— 159 kmn o—~0 81 km, 4-5 dienas
Sy 108 m = 48, 49, 55, 59, 63, 64,
69, 74,75, 79

Pededze izcelas ar neskartu dabu,
tiru Gdeni, smildaindm pludmal&m un
ozoliem krastos.

© oGRE

~— 188 km o—~o 130 km, 5 dienas
O\ 222 m g 54, 55,59, 63, 64, 68,
70, 74, 75

Ogre vilina ar 10 km garo straujtecu
un Brazu kracu posmu Erglu pusé.
Upe ir strauja un ikumnota, ar dolomita
atsegumiem un dazam smiléakmens
klintim krastos, plustosa pa cilveku
mazapdzivotiem apvidiem.

© LIELA JUGLA

~n 63 km o~o 27 km, 6 stundas
Sy 70,6 m g 55,59, 63, 64, 68, 74,75

Nedaudz aug3pus Bajariem lidz
Zakumuizai palu laika daudz kracu,
kas veido lielus vilnus. Krasti
daudzviet aizaugusi ar kramiem,
tapéc laikus janoltko érta 1zkap-
Sanas vieta.

@ MazA JucLA

~~ 119 km o—o0 485 km, 1,5dienas
Oy 112m g 55, 59,63, 64, 68, 74, 75

Margruta sadkum3a ainavu bagatina
divi nelieli dolomita atsegumi upes
labaja krasta. Palu laika daudz mazu
kracisu, un upé ir vairaki aizsprosti,
kas laivosanu padara interesantaku.

@ SVETUPE / JAUNUPE

~~~ 58 km o—~o 29 km, 1-2 dienas
Oy 49 m g 55,59, 67

Upe ir mainiga atkariba no sezonas.

Kad Udens limenis augsts, upe ir strauja
un ar atru nobraucienu, bet vasara ta
bis pamatigs parbaudijums gan koku
aizgazumu, gan seklu kracu del. Lai
bauditu klingainos stavkrastus un upes
gultnes izaicinajumus, jaizvélas situacijai
atbilstoss inventars.

@ Misa

e~ 108 km o—~o 20 km, 1-2 dienas

oy 42m B 63, 68

Misa ir viegli laivojama; meZonigi

krasti misies ar mazdarzinu rajoniem.

Palu laika var sanakt iepeldét
parplidusas plavas.

@® DpAuGAVA
[VIRS RIGAS HES)

~~~ 352 km (LV teritorija] o—~o 11 km,

3 stundas % 99 m g 63, 68

Margruts patiks iesdcéjiem,
nesteidzigas atputas bauditajiem un
tiem, kam interesé vasturiski objekti -
Pirma pasaules kara pieminas vieta
Naves sala, vairaki pilskalni u.c.

@ seoa, O rOua,

@ BRIEDE - r3mi plostozas
upes, kas laivotaju ieved
teiksmainaja Burtnieka ezera.
0 VAIDAVA - strauja,
[tkumota, ar gleznainam Raganu
klintim Apé. Smilsakmens un
dolomita atsegumus var baudit
ne tikai laivojot, bet arf vasara,
kad upe sekla, pa to var doties
pastaiga.

@ viTRUPE - 4o
kilometru gars, straujs
augstdens perioda atklajums
tiem, kurus Amata vairs
neparsteidz — dzila un krasna
senleja, stavi smilsakmens
atsegumi, daudzveidiga mezu
ainava, skersli pieredzejusiem
laivotajiem.
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LATVIJAS PIEKRASTE

o APKART KOLKASRAGAE&
UN UZ KOLKASRAGA BAKU
o~0 10-14 km, 1 diena 7 64

Kolkasrags ir izteiktakais Latvijas
piekrastes zemesrags, kur satiekas

2 jdras, te biezi var piedzivot neparastus
laika apstaklus un savdabigus vilnus.
Neikdienigku izjlitu cienTtajiem iesa-
kam doties ar laivam uz Kolkas baku,
kas atrodas uz salas 6 km attaluma

no krasta.

e ZI_EMUPE-PI-\VILOSTA-
JURKALNE

o—~o [idz 40 km, 1-3 dienas
Y 54, 58, 64, 65

Neskarta daba, balt3s, klusas plud-
males, priezu meZi un stavkrasti padara
Baltijas juras piekrasti par unikalu
galamérki. Dodies marsruta ar jlras
kajakiern vai SUP déliem, kurus var
vienlidz labi izmantot, serfojot pa vilniemn
jara vai rami baudot gleznaino ainavu
un saulrietus uz Odens.

© VIDZEMES AKMENAINA
JURMALA: TUJA-VITRUPE
o~o 18km, 1 diena &g 64, 68

Viens no krasnakajiem Baltijas jdras
krasta posmiern, kam raksturigi gan
neskarti akmenaini zemesragi, gan
kragni smildakmens klindu atsegumi,
kas irvienTgie Baltij3. Pa celam arf
pamesta Kurmraga baka, Tajas mols,
Vitrupes griva.

O RANDUPLAVAS,
SALACGRIVA-AINAZI

o—~o0 12 km, 4 stundas A=) b4, 68

Krastos ipasa ekosistema - randu

plavas ar Eiropa unikaliem bictopiemn.

Finigs pie Latvijas-Igaunijas robeZas,
ko simboliski iezZimé viens no
interesantakajiemn skeltu akmenu
moliemn Latvija.

VENTSPILS 3,

Uza

LIEPAJAC

BernatiO

© VINDSERFINGS, KAIT-
BORDS UN LONGE COTE

w7 65, 68, 83, 85, 89,90

Baltijas juras un Rigas juras lica piekraste
irideala vieta, lai nodarbotos ar veja spor-
tiem. Interesants piedavajums ir Longe céte
jeb juras pastaiga, kura var doties gandriz
jebkura sezona. Tas ir veseligi un pielidzi-
nams lieliskam treninam fitnesa zalé.
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RIGA UN PIERIGA

O LIELUPE

e 119 km, 0~0 4 km, 3 stundas
7 44, 51, 52, b4, 58, b4, 65, 66, 69

Cits skats uz slaven3ko kirortu Baltija -
Jarmalu. Lielupe ir lieliska laivoSanas

upe iesacejiem un tiem, kas velas izbaudit
ramu braucienu gan cauri pilsétai, gan
neskartajai piejdras dabai. Lielupe ir
populara makskernieku vidd, tapat iecienita
izbraucieniem ar jahtu un arT sportistiem.

@ DAUGAVA, i
RIGAS PILSETAS KANALS

oo [1dz 15 km, [idz 6 stundam
O 44,51, 52, 54, 58, 65, 66, 69

Pils&tas apskate un laivo3ana pas3a pilsétas
central lespéja redzét Rigu no pilnigi cita,
nepierasta redzes lenka.

RIGAS APLIS. Ar kajaku vai SUPu pa pilsetas
vésturisko kanalu, cauri 16 tiltiem, vairakiem
parkiem, gar Vecrigu un Gaismas pili - Lat-
vijas Nacionalo biblioteku. Acis prieces gan
vésturiska, gan moderna arhitektira,

un parkos valdis mierpilna gaisotne.

NAKTS RIGA. 5aja izbrauciena Rigas centrs
bus ka krasna skatuve. Laivojums sakas
pievakaré ar saulrietu skatu no Daugavas,
tad seko pilsetas gaismu, laternu un ipasi
izgaismoto tiltu izrdde pilsétas kan3la. Tas
bus lieliski pavadits vakars Riga.

APKART SALAM. Lieliska iesp&ja redz&t ne
tikai skaistos Rigas parkus un Gaismas pili,
bet arT Veecrigas siluetus un Daugavas zalas
salas - Zakusalu, Lucavsalu un Kipsalu.

RIGAS KUGUBUVETAVA. Veco kugubiva-
tavu iespejams apskalit tikai no Gdens puses.
No nelieliern [idz pat milzigiem kugiem, visi
atstati dokos un gaida savu kartu, kad kads
tos atjaunos, lai atkal dotos talas juras.

o RIGAS EZERI, GAUJAS GRIVA
oo 40Kk, 1 diena Yoo 44, 54, 64, 66, 69

Ja vélaties atklat un redzét dabas daudz-
veidibu Rigas tuvuma, lieliska izvéle ir
pavadit dienu laiva vai uz SUPa. Kisezera ir
plagas iespéjas tiem, kas vélas vairak akiivu,
piedzivojumu pilnu atpdtu, lai parbauditu
savus spékus un spéjas.



'KURZEME UN PIERIGA

~= 32 km o—~o 32 km, 1-2 dienas
O\ 8m g 46, 55, 57, 64-66, 71, 75,
76, 81, 86, 89

Viena no skaistakajam upém Kurzemé.
Irbei ir augsti smilaini kapu krasti, t3
tek cauri mazapdzivotiemn priezu mezu
apvidiem, kas padomju laikos bija
slégta zona. Lai pagarinatu laivosanas
ilgumu, marsrutu var sakt kada no Irbes
satekupem - Rinda vai Stende.

© RroJA

~nn 78 km o~o 20 km, 1 diena
Oy 52m g 99, 64-66, 73,75, 76, 81,
87,89

Roja ir viena no mezonigakajam
Kurzemes upém - stavi krasti,
akmenaina gultne, masivas koku saknes
upes krastos, medz but skersli, tacu
straume ir laba.

© RivA

~~— B3 km o~o 18 km, 1diena
Sy 66m A== 55, 64-66, 71, 75, 76, 80,
81,89

Atpttas braucienu upe. Maza, Saura,
liklociem un skaistiem, st3viem,
priedém un eglém apaugusiern
krastiem. Jura ta ielauzas pa
kanjonveida gravu Labraga stavkrasta.

@ DURBE

~ 48 km o—~o 3b km, 1-2 dienas
Oy 20 m =g 55, 64-66, 71,75, 76, 78,
80, 81, 89

Skaistakie skati paveras Durbes senleja,
dazviet ir vairakus metrus augsti
stavkrasti, bet lielakoties krasti ir lezeni
un straume |&na. Durbe, satekot ar
Tebru, veido Sakas upi, kas ietek jur3,
un marsrutu var pabeigt Pavilosta, kas
ir viena no sarmantikajam Kurzemes
piekrastes pilsétam.

Pavasarivai rudens lietavu laika vairakas Kur-
zemes un Pierigas upes iespgjams tvert ekstré-
makas izjlitas mazupisu straumes un kracés,
kur citkart Gdens limenis ir par zemu - tas ir
@ ciecere, () vanaksTe, B) EZERE,
@®runa, @ oranke, (D) ALOKSTE,

@ mua, @amurs, @ Skeoe,

@eoaun @) VERSUPTTE.

~nr 69 km o~o0 32 km, 1-2dienas
Oy 3 m g 55, 64-66, 71, 75, 76, 80,
81,89

Tebra augstece ir strauja, seviski, ja
gadas laivot péc krietnaka lietus perioda,
bet lejpusé, tuvojoties jdrai, klUst arvien
plataka un ramaka.

O ABAVA

= 129 km o—~o 60km, 1-4 dienas
O\ BT m g 46, 47,55, 62-66, 68,71,
75, 76,78, 80, 81, 84, 89

Pateicoties upes gleznainajiem krastiem
un skaistajai senlejai, Abava ir viena

no Gdenstdristu visiecienitakajam
Kurzemes upém. Upes krastos pieejams
plass tarisma pakalpojumu klasts -
viet&jo vinu dequstacijas, trosu cels pari
upei, dabas takas, rodeli u.c.

© VENTA

e 346 km (LV 173 km) 0~0 76 km,
1-4 dienas % 166 m [LV 40 m)

g 46, 47,55, 62, 64-66,71, 75,76,
80, 81,89, 92

Venta ir liela un visai lena upe.
Popularakais laivojamais posms ir no
Lietuvas pierobezas lidz Skrundai -
krastos redzami dolomita atsegumi un
klintis, vietam upé kraces un brasli.

98 km (LV 44 km)

oo LV 44 km, 1-3 dienas

Sy 156m(LV10m]

g 95, 62, 64-66, 71,75, 76,80, 81,89

Karté Barta médz izskatities maldinogi
maza. Daba ta ir gana liela, meZu
ieskauta upe, ar ramu straumi,
piemérota gimeném ar bérniem.

€© VECSLOCENE

e 42 km o~0 10 km, 1 diena
oy 16cm g 54,55, 63, 64, 68,75, 84

Kontrastiem bagats marsruts
parsteidzosi tuvu Rigai. Upe ir lieliska
izvéle tiem, kuri mil dabu, bet ir parak
aiznemti garakiem celojumiem arpus
pilsétas. Laivojot pa Vecsloceni,
iespéjams novérot Kemeru nacionala
parka putnu un augu bagatibu. Upes
krastus ieskauj niedres, veidojot
labirintus un radot sajitu, ka esi
nokluvis kada eksotiska vieta.

Dobele 0

JELGAVA G

Ja vélaties seviski klusu neskartas
dabas izbraucienu, kur pa celam
iespéjams sastapt zverus, vérat
da7adas putnu sugas un nokert
kadu zivi, izvélieties

€D uzavu, €1) VARTAIU vai

3 ENGURI.

Netradicionalu piedzivojurmnu
mekletajiemn iesakam laivoSanu pa
€D CIETOKSNA KANALU LIEPAJA,
kas ir dala no Liepajas ziemelu dalas
militaro bivju sistemas, kas izveidota
19. gs. beigas péc Krievijas cara

Aleksandra Ill rikojuma.

@ n
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LATVIJA
o Liepajas jahtu centrs

+371 26155882, www.promenadehotel.lv

Dzilums 3,8-50 m
o Pavilostas jahtu osta

+371 2912552, www. pavilostasjahtuosta.lv

Dzilums 2,00-3,5m
e “Pavilosta Marina”

+371 26557856, www.pavilostamarina.lv

Dzilums 2,5-35m

e Ventspils jahtu centrs
+371 29287670, pils.realdapollo.lv
Dzilums 3,9-4,5 m

o Rojas osta
+371 26434813, www.rojaport.lv
Dzilums 3m

o Jahtu centrs “Mérsrags”
+371 29116611, www.jahtu-centrs.lv
Dzilums 2,5-35m

o Jahtklubs “Engure”
+371 29165693, arniskrauklis@inbox.lv
Dzilums 3,5 m

e Lielupe - jahtklubs “Concept”
+371 29118380, www.concepl.lv
Dzilums 1,7 m

o Riga - Bolderajas osta
+371 29206978, www.latvijasjahta.lv
Dzilums 3m

@ Riga - “Aagenosta”
+371 26331441, www.aagenosta.lv
Dzilums 3,5-50m

m Riga - jahtklubs “Andrejosta”
+371 67323225, www.andrejosta.lv
Dzilums 2-5,5m

@ Riga - jahtklubs “Auda”

+371 26114414, www.marinaauda.com
Dzilums 2,8-55m

@ Skultes osta

+371 26202141, www.skulteport.v/lv/
uznemumi-skultes-osta/serviss/
jahtu-serviss. Dzilums 4 m

@ Salacgriva - jahtu osta “Karamba”
+371 220146399, www.caramba.lv
Dzilums 2,5 m

@ KuiviZu osta
+371 29250671, www.kapteinuosta.lv
Dzilums 3 m

IGAUNIJA

@ Pérnavas jahtklubs
+372 53078777, www.jahtklubi.ee
Dzilums 3m

@ Pérnavas osta
+372 5048180, www.transcom.ee
Dzilums 5,5 m

@ Munalaiu osta
+372 53328095, www.saarteliinid.ee
Dzilums 2,4 m

@ Manilaidas osta
+372 23328095, www.saarteliinid.ee
Dzilums 2,4 m

@ Kihnu osta
+372 53328095, www.saarteliinid.ee
Dzilums 3,5 m

@ Virtsu osta
+372 53443945, Dzilums 6,1 (2,5) m
www.slmarinas.ee/home/virtsu

@ Rohukilas osta
+372 5155253, Dzilums 3,8 m
www.slmarinas.ee/home/rohukuela

@ Vestmeri osta

+372 53039129, Dzilums 25 m
www.ain36é.wix.com/westmers
@ Veskivigi osta

+372 5247533, www.jahta.ee
Dzilums 1,8 m

@ Dirhami osta
+372 56233232, www.dirhami.ee
Dzilums 4,2 m

@ Svibi osta
+37253012889. Dzilums 3.2 m
www.slmarinas.ee/home/sviby

@ Rograhu osta

+372 53066615, www.roograhu.ee
Dzilums 1,8 m

@ Kérdlas osta

+372 53285218, marina.kardla.ee
Dzilums 3,2 m

@ Orjaku osta

+372 5299414, www.orjakusadam.eu
Dzilums 2,7 m

@ Helterma osta
+372 5237633, www.saarteliinid.ee
Dzilums 4,6 m

@ Kuivastu osta
+372 54004131, www.saarteliinid.ee
Dzilums 35 m

@ Trigi osta
+372 4573203, www.saarteliinid.ee
Dzilums 3,1 m

@ Sarema osta

+372 6318555, wwwits.ee. Dzilums 10 m

@ Romasares osta
+372 4530140, www.saarteliinid.ee
Dzilums 2,7 m

@ Kuresares osta
+372 5031953, Dzilums 25 m
www.kuressaare.ee/sadam

@ Abrukas osta
+372 4530140, www.saarteliinid.ee
Dzilums 25m

@ Leunarannas osta

+372 5036640, www.lounaranna.ee
Dzilums 2,2 m

@ Ringsu osta
+372 4530140, www.saarteliinid.ee

Dzilurns 3m

23 )
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IGAUNIJA

@ 360kraadi

+372 513 7141, www.360.ee

Kanoe, kajaki, laivas

@ Anja Matkad

+372 5836 9804, www.ahjamatkad.ee
Kanoe

o Aloha surf

+372 5694 1133, www.aloha.ee

Kajaki, kaitsérfings, skimbaords, airu délis
(SUPJ, vindsérfings

o Barrakuuda Diving

+372 569 78810, www.barrakuuda.ee
Nirsana

o Edela Loodusmatkad

+372 525 1113, www.loodusmatkad.ee
Kanoe

o Estonian Divers Club

+372 56482729, www.sukeldujad.ee
Nirsana

o Estonian Nature Tours

+372 56950350, www.naturetours.ee
Putnu véroSana no kanoe un laivam
© Fishing village

+372 5332 5400, www.fishingvillage.ee
Laivas, makskergsanas piederumu
veikals

o Haanjamatkad.ee

+372 511 4179, www.haanjamatkad.ee
Kanoe

@ Heritage Tours

+372 526 9974, www.parimusmatkad.ee
Ronu vérosana no laivam

0 Islander

+372 566 71 555, www.islander.ee
Laivas, braucieni pa jdru

@ Joesuu Joematkad

+372 507 1445, www.joematkad.ee
Kanoe

@ Junsi Puhkekeskus

+372 529 5270, www.junsi.ee

Kanoe

@ Kajakiga Merele

+372 59012355, www.kajakimatkad.com
Kajaki, airu délis [SUP]

@ Livonia Matkad
+372 5669 1318, www.livoniamatkad.ee
Kanoe

@ Loodusturism 00

+372 527 2701, www.loodusturism.ee
Kanoe, kajaki

D Mandjala Surfclub

+372 556 43893,
www.mandjalasurfclub.com
Kaitbords, ziemas kaitbords, airu déli
[SUP), sérfosana

@ Matkajuht

+372 5667 8113, www.matkajuht.ee
Kanoe, kajaki, plosti

@ Meri sait (Cloud Ltd)

+372 5022372, www.merisail.ee

Jahtu braucieni ar profesionalu
komandu, jahtas

@ Muhu Kanoe Trips

+372 52 91 656, www.puhkamuhus.eu
Kanoe

@ North-West Group

+372 5828 H848, www.nw.ee
Kaitserfinga apmacibas, braucieni, noma
@ Oiu Sadam

+372 506 6426, www.olusadam.ee
Kanoe, kajaki, braucieni ar tradicionalu
liellaivu, laivas

@ Pirates Cruises

+372 5667 6716, www.pirates.ee

Laivu braucieni

@ seikle Vabaks

+372 5650 0550, www.seiklevabaks.ee
Laivu braucieni, burasana, jiras kajaki
€D 00 Veetee Projekt

+372 506 0987, www.veetee.ee

Kanoe, plosti

@ Panga Diving Resort

+372 566 92009, www.panga.ee
Nirana, braucieni pa juru, Udenssports
@ Pringeldivers

+372 5215434, www.pringeldivers.com
Nirgana, burasana

@ Piistkojamatkad

+372 553 D643, www.pystkojamatkad.ee
Kanoe

@ Puulaevaselts Vikan

+372 5279641, www.vikan.ee
Braucieni ar vésturiskam koka laivam
un kugiem, braucieni profesionalas
komandas pavadib3

@ Saarepuhkus
+372 56 627 637, www.saarepuhkus.ee
Kanoe, ronu verosana

@ Saarnak 0U

+372 5383 4083,
www.paadigahiiumaalaidudele.eu
Braucieni ar laivu gida pavadiba

@ Seiklusmatkaklubi Toonus Pluss
+372 505 5702, www.toonuspluss.ee
Kanoe

@ Seakayaking Estonia
+372 56942920,
www.seakayakingeslonia.com
Jiras kajaki

€D seto Line Reisid 00
+372 503 7616, www.setoline ee
Braucieni ar kugiti

@ Soomaa Kanuumatka-

ja Saunakeskus

+372 5348 4025, www.veelaager.com
Kanoe

@ Soomaa.com

+372 506 1896, www,soomaa.com
Kanoe

@ Sporditihing Ekstreempark

+372 52 13130, www.vohandurnaraton.ee
Kanoe, kajaki, kajako3ana pa kracém
@ Steamship in Haapsalu

+372 4733248, www.visithaapsalu.com
Braucieni profesionalas komandas
pavadib3, braucieni ar tvaikoniti

@ Surf Paradise

+372 5625 1015, 505 1015,
Www.paap.ee

Udensmotocikli, zemidens peldédana,
vindserfings

@ Toomalduka Tourist Farm

+372 b6 466 567,
www.toomaloukaturism.ee

Kanoe, makskerésana, snorkei_ééana

m Vanadue puhkekeskus
+372°521 2148, www.vanaoue.ee
Kanoe

@ Vastriku Holiday House

+372 518 3187, www.ahoivastriku.ee
Kanoe, laivas

@ Veematkad

+372 511 0253, www.veematkad.ee
Kanoe, plosti

@ Vormsi Paat 00

+372 51 87 190, www.vormsipaat.ee
Vésturiska koka laiva

@ Vortsjirve SA
+372 56952950, www.vorlsjarv.ee
Braucieni ar tradicionalo liellavu

LATVIJA

@ Abavas brivdienas

+371 26825352, www.laivo.lv

Kanoe

@ Abavas laivas

+371 29286489, www.abavaslaivas.lv
Kanoe, kajaki

@ Aboriesi

+371 26649344,
www.iebrauclubana.com

Kanoe

@ Aiviekstes laivas

+371 25434346, www.aivieksteslaivas.lv
Kanoe

@ Amatas laivas

+371 29585850, www.amataslaivas.lv
Kajaki, pieptisamas laivas

@ Apalkalns

+371 29448188, www.apalkalns.lv
Kanoe

@ Baili

+371 29408146, www.baili.lv

Kanoe, pontonu plosti

@ Berezovskis un partneri

+371 26554959, www.masieris.lv
Kanoe

@ Burusports

+371 28639440, www.burusports.lv
Kajaki, airu déli [SUP), kaitsérfings, ledus
burasana, vindserfinga deli

@ Campo

+371 29404049, www.laivas.lv
Kanoe, kajaki, pieptsamas laivas
@ Eiekurlaivas

+371 29174728, www.ciekurlaivas.lv
Kanoe, piepdsamie plosti

@ Daba Laba

+371 26844295, www.dabalaba.lv
Kanoe

@ Etingi

+371 26094503, www.elingi.lv
Udensslépes, veikbords, laivas,
“Gdens kenguri”

(59057

+371 27852852, www.ezi.lv

Kanoe, piepusamie plosti

@ Gaujas krasts

+371 29423270, www.gaujaskrasts.lv
Kanoe

@ Gaujas laivas
+371 26114644, www.gaujas-laivas.lv
Kanoe

@ levas

+371 29412804, www.laivasventa.lv
Kanoe

@ Jendu laivas

+371 20607509, www.jenculaivas.lv
Kanoe

@ Juras laivas
+371 29464901, www.juraslaivas.lv
www.seakayak.lv. Kanoe, kajaki

@ Kanoecentrs

+371 26116933, www.kanoecentrs.lv
Kanoe, airu déli [SUP)

@ Kurzemes laivas

+371 29985244, www.kurzemeslaivas.lv
Kanoe

@ Lacu laivas

+371 26612520,
marcis.saklaurs@dgmail.com
Kanoe, kajaki

@ Laivinieks.lv

+371 27878757, www.laivinieks.lv
Kajaki, airu d&li [SUP]

@ Laivot.lv

+371 22151577, www.laivot.lv
Kanoe, kajaki

@ Laivuire.lv

+371 27594939, www. laivuire.lv
Kanoe, kajaki, piepisamas laivas
un plosti

m Lapsas

+371 29135682, www.laivubaze.lv
Kanoe

@ Makars
+371 29244948, www.makars.lv
Kanoe, kajaki, piepisamie plosti
@ Melnsils
+371 28605606, www.melnsils.lv
Kajaki
@ MezZmalas laivas
+371 26649575 www.mezmalaslaivas.lv
Kanoe, kajaki, pieptsamie plosti
@ Mucas
+371 29211634, www.laivunoma.com
Kanoe, kajaki, piepusamie plosti
. \

e .

@ Niknas laivas

+371 26464294, www.niknaslaivas.lv
Kajaki

@ Ozolkalns

+371 26400200, www.ozolkalns.lv
Kanoe, pieptsamie plosti

@ Plosti

+371 26310303, www.plosti.lv
Kanoe, kajaki

@ Pededzes

+371 29169997, www .pededzes.lv
Kanoe

@ Priezumuiza

+371 29272547, www.priezumuiza.lv
Kanoe

@ Rafting

+371 29524115, www.rafting.lv
Kanoe, kajaki

@ Raksi

+371 29263798, www.hotelraksi.lv
Kanoe, kajaki, pontonu plosti

@ Richard Windsurfing Club
+371 29940712,
www.vindserfings.com

Airu déli (SUP], ledus burasana,
vindsérfinga deli

@ Rigas laivas

+371 26559398, www.rigaslaivas.lv
Kajaki

@ Rigas Veikparks

+371 28877917, www.rigawakepark.lv
Veikbordi, airu déli (SUP)

@ Rindas skola

+371 29365455,
rindas.skola-laine@inbox.lv

Kanoe

@ Rojas golfa klubs

+371 28627219, noriksé67[@inbox.lv
Kanoe, pontonu plosts

:it) Salacas kanoe

+371 29286988, www.salacaskanoe.lv
Kanoe

@ Sofijas laivas

+371 29339677, www .sofijaslaivas.lv
Kanoe

@ SurfPro

+371 29339936, www.surfpro.lv
Airu déli (SUP), vindsérfinga déli
@ Vanagkalns

+371 26567616, www.skiriver.lv
Kanoe, kajaki, pieptusamie plosti
@ Ventas

+371 29106069, www.ventas.lv
Kanoe, pieptisamie plosti

@ fagarkalns

+371 259202905, www.zagarkalns.lv
Kanoe, pontonu plosti

15



16

*

*hg
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o Vehandu maratons

Viens no gratakajiem un skaistakajiem kanoe laivu
maratoniem Eiropa. Laiks - aprilis. Vieta - Vehandu upe.
www.vohandumaraton.ee

© Veiziviu festivals

V&jzivju makskergsanas sacensibas, zivju un amatnieku
tirdzins, labaka zivju ediena konkurss. Laiks - maijs.
Vieta - Hijuma. www.hiiumaa.ee

o Laivu rallijs Pedeles upé

Laivu rallijs notiek Valgas-Valkas dvinu pilsétu festivala
ietvaros. Piedalieties sacensibas ar kanoe laivu, laivu vai
pastaisitu plostu! Radosi kostimi un pastaistti plosti tiks
atzinigi novértéti. Laiks - jinijs. Vieta - Valga.
www.valgasport.ee

@ Udens festivals “Watergate”

Festivala ietvaros norisinas dazadi muzikali un sporta
pasakumi, kuros aicinati piedalities visi aktivie festivala
apmekletaji ar saviem sérfoSanas déeliem vai skrieSanas
apaviem. Laiks - junijs. Viela - Pernava. www.watergate.ee

o Peltsama upes maratons

Maratons ar dazidam distancém un kategorijam, kas
sagadas jautribu un ir piemérotas ikvienam apmeklétajam.
Laiks - julijs. Vieta - Peltsama. www.freestart.eu

o Suislepas laivu diena

Ikgadgjs festivals ar sacensibam, kancertiem un pasdkumiem
gimeném, k3 arT laivu parade no Ehnes grivas lidz Suislepas
upei. Laiks - jilijs. Vieta - Suislepas ciems, Viljandi aprinkis.
www.suislepa.ee/paadipaev

o Reuges lidens ballite un laivu sacensibas

Gumijas laivu sacensibas Reuges ezeros, kur dalibniekiem
jaskerso pieci ezeri un japarnes gumijas laivas pa sauszemi
starp ezeriem. Laiks - jilijs. Vieta - Reuge, Veru aprinkis.
www.paadiralli.ee

o Regate “Moonsund Regatta”

Igaunijas atklatais jiras burasanas cempionats un vienlaikus
vecaka burasanas regate Igaunija. Laiks - jilijs. Vieta - Muhu
saurums, Hijuma. www.muhuvain.ee/en

o Kuresares Jiras svétki

Daudzveidiga mizikas un izklaides programma: koncerti,
laivu un jahtu izstades, amatnieku tirdzins, no jUras izskaloto
priekSmetu gadatirgus, sporta pasakumi, aktivitates b&rniem,
tradicionalas juras veltes un citi pasakumi. Laiks - augusts.
Vieta - Kuresare, Sarema. www.merepaevad.ee

@ Leigo ezera mizikas festivals

Unikals festivals, kads nav sastopams nekur citur Eiropa un
kura saplust skaista daba un muzika, sniedzot neaizmirstamu
pieredzi un baudijumu. Laiks - augusts. Vieta - Lutike, Valgas
aprinkis. www.leigo.ee

m Emajegi upes festivals

Emajegi ir festivala cieniga upe, pie kuras reizi gada pulcgjas
cilveki, lai izklaid&tos un verotu kugus, kas gara rinda cits aiz
cita peld pa upi. Laiks - augusts. Vieta - Tartu.
http://kultuuriaken.tartu.ee

PASAKUMI

LATVIJA

@ Tradicionalas Amatas Gidenstirisma sacensibas
Senakas ddenstirisma sacensibas Latvija, kas norisinas jau
50 gadu. Amata pulcé simtiem profesionalu airétaju, amatieru,
iesacéju un to atbalstitaju, lai parvarétu Amatas kraces, kad
upe plist visstraujak. Laiks - aprilis. Vieta - Amatas novads.

® cavjaxxL

Gauja XXL ir vairaku sacensibu komplekss, arf amatieriem,
aicinot dalibniekus piedalities 310 km individualajas
sacensibas [garakais airéSanas maratons Eirop3) un

420 km komandu stafeté - visgarakas un vienigas Sada veida
sacensibas pasaulé (to apstiprina Ginesa rekordu gramata).
Laiks - aprila beigas, maija sakums. Vieta - Gauja.
www.gaujaxxl.lv, www.multisports.lv

m Karnevals un airéSanas sezonas atklasana

Spilgts un dzirkstoss brauciens pa Gaujas upi ar skaisti
izrot3tam kanoe laivam un citiem airéSanas piederumiem. Tas
ir arT atraktivitates, originalitates un kreativitates sacensibas.
Laiks - maijs. Vieta - Gauja. www.ramkalni.lv

@ Abuls-Gauja laivu marss

Laivu marss ir trisma sezonas atklaSanas pasakums
Valmiera un rediona. Tas sakas netalu no Brengulu alus
daritavas Abula krasta un ar gardeZu pikniku noslédzas
pie Valmiermuizas alus daritavas. Laiks - maijs.

Vieta — no Brenguliem [idz Valmierai. www.ezi.lv

D upiu festivals Ape
Tradicionals Gdenstarisma un kultiras pasakums, kas Apé
notiek jau vairdkus gadus. Laiks - maijs. Vieta - Apes novads.

@ Rigas airéSanas maratons

Distances mar3ruti ar sacensibu un orientg3anas elementiem,
veicot vairakus aplus pa pilsétas centra kanaliem, liciem un
gar Daugavas salam. Laiks - junijs. Vieta - Daugava un Rigas
pilsétas kanals, Riga.

www.rigasairesanasmaratons.lv, www.multisports.lv

@ “Salacas Mauciens”

|deja ir vienkarsa - brauciens ar kanoe laivam pa Salacas upi
no viena gala lidz otram. Tas ir aizraujoss nakts brauciens

pa upi bez pieturvietam un naksnosanas teltis. Brauciens ir
izaicindjums drosmigajiem, prasmigajiem un izturigajiem
laivotajiem. Laiks — augusts. Vieta - Salacas upe.
www.laivas.lv/ternas/pasakumi, www.multisports.lv

@ Rojas upes svetki

Rojas upes svéetki aicina Gdenstrisma entuziastus, kuri
vélas doties brauciena pa vienu no skaistakajam upém
Ziemelkurzemeé. Laiks - augusts. Vieta - Rojas upe.
www.visitroja.lv

@ Bartas kartupelis

“Bartas kartupelis” ir viens no populardkajiem rudens sezonas
airéSanas pasakumiem, kura dalibnieki veic 21 km distanci no
Bartas [1dz Nicai. Sacensibu distances nosleguma dalibnieki
var izbaudit rudens pécpusdienas skaistumu, pamieloties ar
karstu zupu un relakseties sauna. Laiks - oktobris. Vieta -
Bartas upe. www.sofijaslaivas.lv
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TURISMA INFORMACIJA

IGAUNIJA

Hapsalu TIC

+372 473 3248,
www.visithaapsalu.com
Hijuma TIC

+372 462 2232,
www.hiiumaa.ee

Jegevama TIC
+372 776 8520,
www.visitjogeva.com
Kuresares TIC

+372 453 3120,
www.visitsaaremaa.ee

Otepe TIC

+372 766 1200,
www.otepaa.ee

Pérnavas Apmeklétaju centrs
+372 447 3000,
WwWw.visitparnu.com

Pelvama TIC

+372 799 5001,
www.visitpolva.ee

Tartu Apmeklétaju centrs

+372 744 2111,
www.visittartu.com

Valgas TIC

+372 766 1699,
valgafdvisitestonia.com
Viljandi TIC

+372 433 0442,
www.viljandimaa.ee
Veruma TIC

+372 782 1881,
Www.visitvoru.ee

LATVIJA
KURZEME

Aizputes TIC
+371 63448880,
www.visitaizpute.lv

Grobinas TIC

+371 26490324,
www.grobinaturisms.lv
Kuldigas TIC

+371 63322259,

www. visit.kuldiga.lv
Liepajas regiona TIC
+371 63480808,
www.liepajaturisms.lv

Nicas TIC
+371 63489501,
www.nica.lv

Pavilostas TIC
+371 63498229,
www.pavilosta.lv

Rojas TIC
+371 63269594,
www.roja.lv

Sabiles TIC
+371 63252344,
www.sabile.lv

Saldus TIC
+371 63807443,
www.saldus.lv

Talsu TIC
+371 63224165,
www.talsitourism.lv

Ventspils TIC
+371 63622263,
www.tourism.ventspils.lv

RIGAS REGIONS

Ainazu TIC
+371 64043241

Alojas TIC
+371 27806452,
www.aloja.lv

Carnikavas TIC
+371 67708443,
www.tourism.carnikava.lv

Jurmalas TIC
+371 67147900,
www.tourism.jurmala.lv

Kandavas TIC
+371 63181150,
www.visitkandava.lv

Kekavas TIC

+371 27017333,
www.parturismu.lv
Limbazu TIC

+371 64070608,
www.visitlimbazi.lv
Ogres TIC

+371 29491685,
www.latvijascentrs.lv

Rigas TIC
+371 67037900,
www.liveriga.com

Salacgrivas TIC
+371 26463025,
www.tourism.salacgriva.lv

Saulkrastu TIC
+371 67951641
www.visitsaulkrasti.lv

Siguldas TIC
+371 67971335,
www.tourism.sigulda.lv

Tukuma TIC
+371 63124451,
www.visittukums.lv

VIDZEME

Amatas TIC
+37164119024,
www.amata.lv

Apes TIC
+371 64322273,
www.apesnovads.lv

CesuTIC

+371 64121815,
www.tourism.cesis.lv
ErgluTIC

+371 64871299,
www.ergli.lv

Gulbenes TIC
+371 64497729,
www.visitgulbene.lv

Ligatnes TIC
+371 64153169,
www.ligatne.lv

Lubana mitraja TIC
+371 29234956
www.draugiem.lv/lmic

Mazsalacas TIC

+371 28374774,
www.mazsalaca.lv
Pargaujas TIC

+371 26620422,
www.pargaujasnovads.lv
Rijienas TIC

+371 64263278,
www.rujiena.lv
Strenéu TIC

+371 64715667,
www.strencunovads.lv
Valmieras TIC

+371 64207177,
www.visit.valmiera.lv
Valkas TIC

+371 64725522,
www.visit.valka.lv

Plasaka informacija
par udenstirisma
marsrutiem majaslapa

Foto:

lgaunija nodibinajums “Dienvidigaunijas alu TIC, armson, Ku

RIVERWAYS

@ Vai esi kadreiz nobaudijis upes ogas? Tas sastopamas savvala
un vietas, kur var pieklut tikai ar laivu! Laujies mirklim un

' izgarso tas kada no Kurzemes, Rigas un Vidzemes regionu
upém vai jaras piekrasté. Tikpat gardas tas ir misu ziemelu

kaiminiem - lgaunija!

EVELELS

5 TIC, matkajuht.ee, PErnavas

rga, D. Jansons, R. Jansons, Jiras laivas,

Kartografija, dizains:
SIA “Karsu izdevnieciba Jana seta”

European Union
Linking Estonia and Latvia

Part-financed by the European Regional Development Fund

BEST ENJOYED SLOWLY

Brodira izstradata Igaunijas-Latvijas parrobezu sadarbibas programmas 2007-2013 projekta “Udenstirisma ka dabas
un aktiva tirisma komponentes attistiba Latvija un Igaunijd” (Riverways| ietvares un to lidzfinansé Kurzemes planosanas
regions, Vidzemes planosanas regions, Rigas planosanas regions, Lenes aprinka attistibas centrs, Viljandi aprinka
pasvaldibu apvieniba, Pelvas aprinka attistibas centrs, nodibindjums “"Emajogi Riverland”, Hapsalu pilsétas dome, Veru
aprinka attistibas agentlra”, Valgas aprinka attistibas agentira, nodibindjums “Dienvidigaunijas tdrisms”, Peltsam3
pilsetas dome, nodibinajums “Pernavas aprinka tdrisms”, NVO Rietumigaunijas salu tdrisma atfistibas centrs, nodibinajums
“Tuuru”, Pernavas pilsétas dome.



